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Intervenants

Damien Struillou, Huitres Morvan

Olivier Le Roy, président, Office de Tourisme Quimperlé les rias

Cécile Berthelot, chargée de projet, Office de Tourisme Quimperlé les rias
Anthony Isabel, directeur, Office de Tourisme Quimperlé les rias

L’Office de Tourisme Quimperlé les rias organise pendant les vacances de printemps, la Semaine de nos
rias#2. Aprés le succés de la premiére édition qui avait enregistré prés de 300 participants ayant réservé,
cette seconde édition se déroule du samedi 27 avril au samedi 4 mai sur la céte du Pays de Quimperlé.
L’idée ? C’est tout simplement de partir a la rencontre des trésors des rias, de ’Aven d la Laita, en passant
par le Bélon, Brigneau, Merrien, Doélan et le Pouldu.

Pendant ces 8 jours, un programme d’une 30aine de propositions variées permet de (re)découvrir ces
espaces si particuliers : visites guidées des rias et de ses petits ports, balades en mer, ateliers, chasses
aux trésors, dégustations, randonnées, expositions...

L’ADN de cet événement ? Simplicité, rencontres, convivialité, échanges, moments d’exception,
inspiration, bonne humeur et air iodé! Pour tous les habitants « permanents » ou de « passage », pour
tous les dges, avec ou sans enfants. Bref pour tout le monde !

Samedi 27 avril

Visite des parcs d Huitres « CHEZ JACKY - Les viviers du bélon s - Ria du Bélon — Riec-sur-Bélon
Avant la remontée de la marée, Yvan Noblet fera découvrir I'univers de l'ostréiculture, il expliquera les
différentes méthodes de culture selon les espéces et le milieu, la différence entre les huitres plates et les
hufitres creuses - bottes indispensables ! Dégustation possible.

Visite Guidée par le Pays d’Art et d’Histoire — Ria de Brigneau

Protégé derriére son méle, le port de Brigneau est un témoin de Phistoire des conserveries de sardines,
actives jusque dans les années 1970. Brigneau a également vu séjourner peintres, écrivains, poetes,
tombés sous le charme de ce petit port de Cornouaille. Aujourd’hui, Brigneau est labellisé Port d’intérét
patrimonial.

uimperle o5 ris LD

FINISTERE SUD

Communiqué de presse

Office de Tourisme Quimperlé les rias — CP Semaine de nos rias#2 — avril 2024



Dimanche 28 avril

Atelier découverte des plantes et des algues de nos cétes — Ria de la Laita

Sortie familiale "Atelier découverte des plantes et des algues de nos c6tes" RDV au Pouldu, Plage des Grand
Sables avec Krystel d'Aventure Végétales, animation en lien avec les marées, petite dégustation de tartare
d'algues (préparée a I'avance mais recette évidemment dévoilée sur place).

Balade découverte du bois de Merrien, propriété du Conservatoire du Littoral — Ria de Merrien
Découverte du bois de Merrien, acquis par le Conservatoire du Littoral dés 1975 et toujours géré par I'ONF.
Ce bois accroché aux rives de la ria de Merrien, situé sur I'une des plus belle portion de GR34 de notre
territoire. Arnaud Fortin, guide forestier, révélera pourquoi il est vital de préserver cette de forét fluviale
composée de feuillus et de plus en plus de résineux, réserve biologique et vrai corridor pour la faune.
Visite guidée d’un bunker reconstitué — Ria de la Laita

L'association Mémoire et Patrimoine de Clohars-Carnoét propose de pénétrer au coeur d'une masse de 775
m3 de béton, avec la visite d'une authentique casemate du Mur de I'Atlantique, stratégiquement placée
face a l'estuaire de la ria de la Laita.

Lundi 29 avril

Balade guidée « la péche au pays des rias »» - Ria du Bélon — Moélan-sur-Mer

Rencontres rares d ne pas manquer avec les derniers pécheurs du port de Bélon. Guide experte du
territoire, Véronique, dévoilera tout de ce métier si exigeant et passionnant ! Depuis le GR34, le parcours
rejoint le Port de Bélon situé a 1,5 km en amont (prévoir retour). On y retrouve le dernier chalutier en
exercice et observe Bertrand débarquer "la péche du jour" a la halle G marée od les ventes directes ont
lieu. Un moment unique pour découvrir le monde marin, sa beauté ainsi que ses difficultés !

Mardi 30 avril

Visite de PPusine Capitaine Cook — Ria de Doélan

Découverte exceptionnelle de Punité de production Capitaine Cook au cceur de la ville de Clohars-Carnoét.
Ce site industriel fabrique du surimi et des tartinables d base de poissons. Si la marque Capitaine Cook
existe depuis 1877, le site actuel a ouvert en 1997.

Découverte de la SNSM — Ria de Doélan

Les bénévoles de la SNSM Société nationale sauvetage en mer offre de leur précieux temps pour faire
découvrir 'univers de héros de tous les jours ainsi que les rudiments de la sécurité en mer. Que on soit un
navigateur chevronné, un pratiquant de kite-surf ou un simple baigneur, les Sauveteurs en Mer ont de
nombreux conseils ¢ donner. Il sera possible de monter & bord de leur insubmersible bateau ou étre initié
au matelotage.

Mercredi 1" mai

Jeu de piste et de découverte du port — Ria de Doélan

L'équipage de La Bande du Rigolo propose une chasse aux trésors en famille. Au programme nombreuses
animations sur les 2 rives de la ria, découverte du Rigolo, ce bateau patrimoine avec goliter et exposition
d Parrivée.
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Visite du site des Huitriéres du Chateau de Bélon — Ria de Bélon — Riec-sur-Bélon

Découverte des parcs, des méthodes de travail et de I'histoire de Paventure ostréicole de la riviere Bélon
depuis 1864 ! Dégustation possible.

Croisiére sur I’Aven et le Bélon — Rias du Bélon et de I’Aven

Aprés avoir embarqué G Pont Aven, descente de la riviere de PAven jusqu’d Pocéan et découverte
commentée de la ria du Bélon.

Jeudi 2 mai

Descente guidée de la riviére du Bélon en Kayak — Ria du Bélon — Moélan-sur-Mer

Embarquement immédiat, en kayak sur le Bélon d la découverte de histoire de la star des huitres. La
descente est commentée par une guide-conférenciere du Pays d’Art et d’Histoire et encadrée par un
moniteur du Domaine de Beg Porz.

Découverte des techniques d’élevage traditionnel des huitres Kermagoret — Ria de Merrien

Le temps d'une aprés-midi, Marine Kermagoret des Huitres de Merrien fait découvrir I'exigence d'un
élevage et d'un affinage traditionnel d'huitres hors sacs. Dégustation possible.

Vendredi 3 mai

Visite guidée de Merrien et découverte des huitres Morvan — Ria de Merrien

A la suite de la visite guidée du Pays d’Art et d’Histoire, Damien, 3éme génération de producteurs des
Huitres Morvan, fait découvrir l'univers ostréicole, les techniques d'élevage et d'affinage des huitres plates
et creuses. Dégustation possible.

Visite de Celtic Spiruline — Ria de Doélan

Toute ce qu'il faut savoir sur la spiruline, cyanobactérie élevée en eau douce, de ses origines étrangeres d
la production en Bretagne. Laurent dévoilera lors de la visite de ses cultures tous les secrets et atouts de
la spiruline.

Samedi 4 mai

Doélan et ses peintres — Ria de Doélan

Balade culturelle dans I'un des plus jolis petits coins de Bretagne. Sur le chemin des douaniers a l'intérieur
de la ria, Jeanne dévoilera I'histoire artistique de ce site exceptionnel.

Conférence « les rias, un territoire d’exception s - Ria du Bélon — Moélan-sur-Mer

Marcel Le Pennec raconte et dévoile ce territoire surprenant a de nombreux égards, notamment par sa
géographie, son histoire, sa culture et son économie.

Réservation Obligatoire

Programme complet, infos, tarifs et réservations sur quimperle-lesrias.bzh, au 02 98 39 67 28 ou
dans les bureaux de I’Office de Tourisme : Riec-sur-Bélon, Moélan-sur-Mer, Le Pouldu et Quimperlé.

CONTACT PRESSE
Anthony Isabel
direction@quimperle-lesrias.bzh — 06 32 96 19 72

DESTINATION
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